I PREVENCAO E GESTAO DA RESISTENCIA AOS

PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS

A correta prevencdo do aparecimento de resisténcias aos
produtos fitofarmacéuticos, utilizados na protecdo das
culturas, é essencial para assegurar a eficacia destes
produtos no ambito das estratégias de controlo de pragas,
doencas e infestantes. O uso de Boas Praticas Agricolas
que contribuam para preservar a eficicia ao longo do
tempo destes produtos é indispensavel para garantir a
viabilidade das exploracdes agricolas e a obtencdo de
abundantes produgdes e de qualidade, com o objetivo de
alimentar uma populagdo em constante crescimento.

Com o objetivo de contribuir para um uso racional e
sustentavel dos produtos fitofarmacéuticos, a FMC
recomenda a utilizacdo de estratégias de Gestdo
Integradas de Pragas (GIP), formando agricultores e
técnicos em campos de ensaio e em cursos de identificacdo
de pragas, doengas e infestantes. Participa em programas
e atividades das principais associacdes que elaboram
manuais e recomendagdes para a preven¢do e maneio de
resisténcias, tanto a nivel nacional como internacional.

A resisténcia de um agente patogénico a um produto
fitofarmacéutico ocorre quando, de forma natural,
ocorrem mutacdes genéticas que permitem que uma
pequena parte da populacdo resista e sobreviva aos
efeitos desse produto. O uso repetido do mesmo produto
ou de produtos com o mesmo modo de a¢do, faz com que
0s organismos resistentes se possam reproduzir e
transferir para as geracgdes futuras as altera¢des genéticas
responsaveis pela resisténcia. Através deste processo de
selecdo, o0s organismos resistentes multiplicam-se,
conduzindo a uma perda de eficacia do produto utilizado.
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Recomendacdes gerais para evitar o aparecimento de
resisténcias

A prevencdo do aparecimento de resisténcias deve
realizar-se no ambito da Gestdo Integrada (GIP) ou do
Maneio Integrado (MIP) de pragas, doengas e infestantes.

De forma resumida, apresenta-se um conjunto de Boas
Praticas Agricolas uteis para prevenir e/ou gerir
resisténcias:

» Integrar métodos de controlo biolégico, biotecnoldgico,
culturais e fisicos, com a aplicagdo de produtos
fitofarmacéuticos.

» Fazer rotacdo de culturas, evitando ao maximo
situagdes de monocultura.

» Utilizar sementes e/ou plantas certificadas e livre de
agentes nocivos.

» Conhecer o histérico dos problemas fitossanitarios das
parcelas e estar atento a quaisquer resultados de
eficacia anormal.

» Seguir rigorosamente as instruc¢des dos rétulos dos
produtos fitofarmacéuticos.

» Aplicar produtos fitofarmacéuticos apenas quando for
necessario, sempre nas doses autorizadas, no
momento adequado, com equipamentos bem
calibrados que garantam uma boa cobertura de
pulverizacdo sobre a vegetacdo das culturas a
proteger.

» Evitar a repeticdo de tratamentos durante o ciclo da
cultura com produtos que tenham o mesmo
mecanismo de agdo.

» Utilizar produtos fitofarmacéuticos com diferentes
modos de acdo, quer em sequéncia, rotagdo ou mistura.

Pode obter informag¢des adicionais para uma correta
prevencdo e gestdo de resisténcias aos produtos
fitofarmacéuticos nas seguintes paginas web:

» FRAC (Fungicide Resistance Action Committee)
http://www.frac.info/

» HRAC (Herbicide Resistance Action Committee)
http://www.hracglobal.com/

» IRAC (Insecticide Resistance Action Committee)
http://www.irac-online.org/
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